SMART AND LIGHT AU GOLDEN TULIP

Se débarrasser sainement de ses kilos de trop

L'hétel Golden Tulip a présenté depuis quelque temps au
grand public son centre d'amaigrissement Smart and Light
dont I'ouverture est prévue en sep-
tembre. Ce centre est le reflet d'une
alliance logique des outils les plus
performants, uniques et innovants,
dans le domaine de la perte de
poids.

C'est dans le cadre raffiné et res-
sourgant de bord de mer de I'hétel
Golden Tulip a Carthage, encadré
par une équipe de professionnels de
la santé, médecins, coachs et autres
diététiciens que se déroulera le
séjour le plus inoubliable de votre
vie. Smart and light est une concep-
tion intelligente de Sophie Reverdi
qui, aprés avoir vécu une expérience
douloureuse (a 20 ans, elle pesait 128 kilos pour 1.60m) a
décidé de rassembler des éléments qui vous permettront de
décrocher la timbale dans votre démarche de transformation.
Pour sa part, Marc Peters, DG du Golden Tulip, met I'accent
sur l'importance d'un tel séjour Smart and Light dans un
monde ol nous vivons dans un stress permanent et ou les
chiffres sur I'obésité sont de plus en plus dramatiques.
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